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СОСТОЯНИЕ ПЕРИНАТАЛЬНЫХ СМЕРТЕЙ ПО ФЕРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ В 
ТЕЧЕНИЕ 2024 ГОДА И ИХ ОСОБЕННОСТИ

Д.С.Турдиматов., И.Х.Холматов., Р.И.Хатамов.

Ферганское областное патологоанатомическое бюро. г.Ферганa., Узбекистан.

Аннотация: Во время беременности здоровье матери влияет на жизнь и развитие будущего ребенка. В Узбекистане, в 
том числе в Ферганской области, наблюдаются высокие показатели младенческой смертности и врожденные аномалии, и 
выявление и устранение их причин имеет важное научно-практическое значение. В этой статье были проанализированы 
результаты аутопсии и изучены болезни матерей во время беременности и их влияние на младенческую смертность.

Ключевые  слова: перинатальная смертность, осложнения беременности, внутриутробная гипоксия, младенческая смертность, 
врожденные аномалии, перинатальная смертность, неонатальная патология.

Аnnotatsiya: Homiladorlik davrida onaning salomatligi boʻlajak bolaning hayoti va rivojlanishiga taʼsir qiladi. 
Oʻzbekistonda, jumladan, Fargʻona viloyatida chaqaloqlar oʻlimi va tugʻma anomaliyalar yuqori koʻrsatkichlarga ega 
boʻlib, ularning sabablarini aniqlash va bartaraf etish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Ushbu maqolada autopsiya 
natijalari tahlil qilinib, homiladorlik davridagi onalarning kasalliklari va ularning chaqaloqlar oʻlimiga taʼsiri oʻrganildi.

Kalit so‘zlar: perinatal o’lim, homiladorlikning asoratlari, bachadon ichidagi gipoksiya, chaqaloqlar o’limi, tug’ma anomaliyalar, perinatal 
o’lim, neonatal patologiya.

FARG‘ONA VILOYATIDA 2024 YIL MOBAYNIDA PERINATAL O‘LIMLARNING 
HOLATI VA ULARNING XUSUSIYATLARI

D.S.Turdimatov., I.X.Xolmatov., Xatamov R.I.

    Farg‘ona viloyat patologiya-anatomiya byurosi. Farg‘ona sh., O‘zbekiston. 

Abstract: During pregnancy, the health of the mother affects the life and development of the unborn child. Uzbekistan, including the Ferghana 
region, has high infant mortality rates and congenital anomalies, and identifying and eliminating their causes is of great scientific and practical 
importance. This article analyzed autopsy results and examined maternal illnesses during pregnancy and their impact on infant mortality.
Keywords: perinatal mortality, pregnancy complications, intrauterine hypoxia, infant mortality, congenital anomalies, perinatal mortality, neonatal 
pathology.
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 Актуальность работы: Перинатальная 
смерть является одной из важнейших проблем 
мирового здравоохранения. По данным Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ), в 2020 году 
в мире на 1000 родившихся детей приходилось 
18 перинатальных смертей. Этот показатель 
особенно высок в развивающихся странах 
из - за низкого качества медицинских услуг, 
недостаточного внимания к здоровью матерей и 
позднего выявления перинатальных патологий.
В Узбекистане серьезной проблемой являются 
случаи перинатальной смерти. По данным 
Министерства здравоохранения Республики 
Узбекистан, в 2023 году показатель перинатальной 
смертности составил 12 случаев на 1000 
родившихся. Для снижения этого показателя 
важно контролировать здоровье матерей во время 
беременности, повышать качество медицинских 
услуг и раннее выявление перинатальных 
патологий. Медицинские исследования 
показали, что для снижения перинатальной 
смертности важны следующие меры [1-5].
 Полная проверка здоровья матерей 
во время подготовки к беременности.
Профилактика и лечение таких опасных 
заболеваний, как сахарный диабет и гипертония.
Расширение программ профилактики и 
скрининга инфекционных заболеваний у матерей.
Оказание квалифицированной медицинской 
помощи при родах и развитие услуг 
перинатальной интенсивной терапии.
Поэтому снижение перинатальной смертности 
и улучшение здоровья матерей - это не только 
медицинская, но и медицинская помощь [6-8].
 Материалы и методы: В ходе 
исследования была проанализирована информация 
об автопортретах, проведенных в Ферганской 
области. В ходе исследований были изучены 
случаи перинатальной смерти и распространения 
врожденных аномалий, которые были 
классифицированы по возрасту. Проанализирована 
взаимосвязь между материнскими заболеваниями 
и здоровьем новорожденные [9-11].
 Результаты: В автопортретах по 
Ферганской области при изучении причин 
перинатальной смерти зафиксировано 1036 
случаев, отмечены следующие патологии:
Внутриутробная гипоксия плода 

МКБ – 10 № Р-20 – 714 (68.9%) 
Респираторный дистресс у новорожденных МКБ – 
10 № Р-22 – 161 (15.5%)
Врожденная пневмония МКБ – 10 № Р-23 – 132 
(12.7%)
Асфиксия во время родов МКБ – 10 № Р-21 – 16 
(1.5%)
Другие причины – 12 (1.2%)
Врожденные аномалии (172 ҳолат):
Врожденные пороки сердце МКБ – 10 № Q-21 – 85 
(49.4%)
Врожденные аномалии органов пищеварения МКБ – 
10 № Q-41 – 63 (36.6%)
Другие аномалии – 24 (14%)

Perinatal Deaths by Gender 

Male

Female

Диаграмма 1. Распределение по Гендера. 
По гендерному распределению умершие 
новорожденные составляют 63,3% мальчиков и 
36,7% девочек.

Perinatal Deaths by Birth Weight 
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Диаграмма 2. Распределение по массе тела 
Новорожденные имеют распределение по весу 
тела, весом менее 1500 граммов, весом 1500-2499 
граммов и весом свыше 2500 граммов.
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 Ниже перечислены заболевания, которые чаще 
всего встречаются у матерей во время беременности.
Основные заболевания, вызывающие 
врожденные аномалии и перинатальные 
проблемы у новорожденных:
Гестационная гипертензия и преэклампсия - 
внутриутробная гипоксия и одышка, приведшие к 
дистрессовым нарушениям;
Сахарный диабет - врожденная аномалия сердца и 
органов пищеварения;
ТОРЧ-инфекции (токсоплазмоз, корь, герпес и др.) - 
врожденные пневмонии и сердечные аномалии;

Различные анемии - снижение насыщения плода 
кислородом и гипоксия;
 Выявлено, что инфекционные и 
вирусные заболевания из - за снижения 
иммунитета оказывают негативное влияние на 
развитие плода и вызывают преждевременные 
роды, внутриутробную пневмонию. 
 Вывод: Результаты исследования 
показывают, что материнские заболевания во время 
беременности повышают риск смерти ребенка и 
врожденных аномалий. В частности, гипертония, 
сахарный диабет и инфекционные заболевания 
часто связаны с результатами аутопсии. Контроль за 
здоровьем матерей и усиление профилактических 
мер во время беременности играют важную роль в 
улучшении здоровья детей. Необходимо постоянно 
следить за состоянием здоровья женщин во время 
беременности, усиливать медицинское обследование 
и скрининг для профилактики гипертонии, диабета 
и инфекционных заболеваний. Мы убедились, 
что для снижения перинатальных патологий 
необходимо совершенствовать систему раннего 
выявления и лечения заболеваний у матерей. 

Perinatal Deaths by Gestational Age 
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Диаграмма 3. Распределение по гестационному 
возрасту Гестационное распределение по возрасту 
составило от 28 до 33 недель беременности, или 
46%, при этом 34-37 недель составляли 34%, а 38 
недель и выше - только 20%.

Perinatal Deaths by Delivery Type 

C-section

Natural

Диаграмма 4. Распределение по способу роды В 
зависимости от того, каким образом род произошел, 
в 70% случаев он наблюдался естественным путем, 
а в 30% случаев - кесарево сечение.



ISSN 2181-3531                             Klinik va profilaktik tibbiyot jurnali 2025. № 2

JCPM Klinik va profi laktik tibbiyot jurnali 2025. № 2
Journal of clinical and priventive medicineISSN 2181-3531 36

1.Abdurakhmanov, A. Kh. (2022). Patologii v period 
beremennosti i ikh vliyanie na zdorov'e rebenka. 
Tashkent. 
2.Akhmedov, Sh. Yu. (2023). Perinatal'nye patologii 
i rezul'taty autopsii. Samarkandskiy meditsinskiy 
institut. 

3.Davlatova, N. K. (2021). Infektsionnye zabolevaniya 
i profilaktika v beremennosti. Bukhara. 

4.World Health Organization. (2020). International 
studies on perinatal diseases. Geneva: WHO. 
5.Karimova, D. Kh. (2023). Vliyanie na razvitie 
sakharnogo diabeta i ploda u materei. Tashkent. 

6.Ministry of Health of Uzbekistan. (2024). Statistics 
on infant mortality in the Republic of Uzbekistan. 
Tashkent. 

7.Smith, R., Johnson, A., Lee, M., & Chen, Y. 
(2023). Maternal health and fetal outcomes: A 
global perspective. Cambridge University Press. 
DOI: 10.1017/9781108671234 

8.American Academy of Pediatrics. (2022). Neonatal 
mortality and its association with maternal health 
conditions. Washington, DC.  https://www.aap.
org/clinical-reports/neonatal-mortality-2022)

9.European Society of Perinatal Medicine. (2021). 
Maternal risk factors and stillbirth prevention 
strategies. Cambridge University Press. DOI: 
10.1017/9781108894567

10.Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. 
(2023). National program on reducing infant 
and perinatal mortality in Uzbekistan. Tashkent. 

11.World Health Organization. (2020). Perinatal 
mortality: Global estimates and trends. Geneva: WHO. 
DOI: 10.3390/ijerph17082867 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

Информация об авторaх:
© ТУРДИМАТОВ Д.С. - Ферганский областной патологоанатомический бюро, врач патологоанатом высшей категории. г. Фергана.                 
Узбекистан.
© ХОЛМАТОВ И.Х. - Заведующий Ферганский областной патологоанатомический бюро, врач патологоанатом высшей категории.                      
г. Фергана. Узбекистан.
© ХАТАМОВ Р.И. - Ассистент кафедры Патологической физиологии и патологической анатомии Ферганского медицинского института 
общественного здоровья. г. Фергана. Узбекистан.

Muallif haqida ma’lumot:
© TURDIMATOV D.S.- Farg‘ona viloyat Patologoanatomiya buyurosi oliy toifali vrach patlogoanatomi. Farg‘ona sh., O‘zbekiston.
© XOLMATOV I.X. - Farg‘ona viloyat patologoanatomiya buyurosi boshlig’i, oliy toifali vrach patlogoanatom. Farg‘ona., O‘zbekisotn.
© XATAMOV R.I.- Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti Patologik fiziologiya va patologik anatomiya kafedrasi assistenti. Farg‘ona sh., 
O‘zbekiston.

Information about the authors: 
© TURDIMATOV D.S.- Fergana Regional Pathological Anatomy Bureau, doctor of the highest category, pathologist. Fergana., Uzbekistan.
© KHOLMATOV I.Kh.- Head of the Fergana regional pathological anatomy department, pathologist of the highest category. Fergana., 
Uzbekistan.
© KHATAMOV R.I.- Assistant of the Department of Pathological Physiology and Pathological Anatomy of the Fergana Medical Institute of 
Public Health. Fergana., Uzbekistan.



ISSN 2181-3531                             Klinik va profilaktik tibbiyot jurnali 2025. № 2

JCPM Klinik va profi laktik tibbiyot jurnali 2025. № 2
Journal of clinical and priventive medicineISSN 2181-3531 92

К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ
К публикации принимаются статьи, касающиеся всех аспектов организации 

и оказания медицинской помощи, соответствующие следующим требованиям:

1. Статьи могут быть на русском или английском 
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1. Maqola rus yoki ingliz tilida bo‘lishi mumkin.
2. Maqola kompyuter matnida terilgan, Microsoft
Wordda, shrifti Times New Roman, o‘lchami 12, 
xat orasi 2 va 1,5 sm intervalli, eniga to‘g‘rilan-
gan holda, kitobga o‘xshash (portret) bo‘lishi kerak.
Abzas orasida interval bo‘lishi kerak emas. Birin-
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3.Maqola 2 nusxada, A4 format-
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4. Maqola hajmi jadval, sxema, rasm va adabiyot
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5.Maqolaning albatta elektron nusxasi bo‘lishi kerak.
6.Boshqa jurnallarga yuborilgan, lekin chop etilma
gan maqolalar qabul qilinmaydi.
7.Maqolaning birinchi betida maqola nomi, mual-
lif ismi-sharifi, tashkilotning to‘liq nomi, tash-
kilot rahbarining unvoni va ilmiy darajasi ko‘r-
satilishi kerak. Agar maqola mualliflari har xil
tashkilotda ishlasalar, unda har bir muallif qaysi
tashkilotdan ekanligi maxsus belgi bilan ko‘rsatilishi ker-
ak. Qo‘lyozmada mualliflar imzosi va ular bilan bog‘lanish 
yo‘llari (manzil, elektron pochta va telefon) bo‘lishi kerak.
8.Maqola tuzilishi: (IMRAD) kirish qismi, materi-
al va usullar, natija va muhokama, xulosa va nihoyat, 
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“natija va muhokama” bo‘limiga ko‘proq ahamiyat 
berilishi lozim. Olingan natijalar boshqa mualliflar 
ma’lumotlari bilan solishtirilgan bo‘lgani ma’qul.
9.Bibliografik manba maqola matnida adabiyot
ro‘yxati bo‘yicha raqamlangan tartibda kvadrat qavs
ichida berilishi kerak. Adabiyot ro‘yxati chop etiladigan 
ishda alifbo bo‘yicha tuziladi – avval mahalliy, keyin 
chet el mualliflari. Adabiyotlar translitersiya shaklida 
yozilishi talab etiladi. Berilgan adabiyotlarning aniqli-
gi va uning tuzilishining to‘g‘riligiga muallif javobgar:
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- 2021 гг. ВОЗ; 2016. [Global health sector strategy on
Sexually Transmitted Infections, 2016 - 2021] (Avail-
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5. Кубанова А.А., Сехин С.В., Якушин С.Б., Ку-
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мио-терапия. 2002;4(4):364 - 378. [Kubanova A.A,
Sekhin S.V, Yakushin S.B, Kubanov A.A. Antimicrobial 
therapy of gonococcal infections according to recent in-
ternational guidelines. Kliniceskaa Mikrobiologia i Anti-
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10.Jadvalning sarlavhasi va kataklari aniq ko‘r-
satilgan, o‘qish uchun qulay bo‘lishi kerak. Jadval ma’lu-
motlari matndagi raqamlarga to‘g‘ri kelishi kerak. Jadval-
dagi hamma ma’lumotlar matnda takrorlanmasligi lozim.
11. Rasmlar alohida faylda, *jpg, *gif yoki *png for-
matida 600 dpi dan kam bo‘lmasligi kerak – 
bu rasmning aniq ko‘rsatilishiga kafolat bera-
di. Rasm faylining nomi maqola matnining nomi 
bilan ataladi: masalan, Usmanov_2_ris_4.jrg.

MUALLIFLAR  DIQQATIGA
Quyidagi talablarga javob beruvchi, barcha tashkiliy va tibbiy yordam 

ko‘rsatishga taalluqli maqolalar nashrga qabul qilinadi:
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12.Qo‘lyozmada tashkilotning yo‘llanmasi bo‘lishi
shart, bunda rahbarning imzosi birinchi betiga qo‘yiladi.
13.Annotatsiya hajmi 150 ta so‘zdan oshmasligi kerak
va abbreviaturasiz aniq bo‘lishi, bir abzasdan rus,
ingliz va o‘zbek tillarida yozilishi 
kerak  (Annotatsiya, Annotatsiya, Abstract).
14.Hamma yuboriladigan ishlar ilmiy taqrizdan
o‘tadi. Tahririyat maqolalarni tahrirlash huquqini
o‘ziga qoldiradi, maqola sarlavhasiga muvofiq ra-
vishda hamda mazmuniga ta’sir qilmaydigan 
holda o‘zgartirish huquqiga ega. 
15.Tahrir hay’ati maqolani qayta
ishlash uchun tanqidiy mulohazalari bilan muallifga 
qaytarishi mumkin. Bundan tashqari, muharrir 
yoki taqrizchi talabiga ko‘ra muallifdan birlamchi 
ma’lumotlarni ko‘rsatishni talab qilishi mumkin. 
Maqolani qabul qilish sanasi ushbu maqolaning oxirgi 
o‘zgartirilgan nusxasi kelib tushgan kun hisob lanadi.
16.Bir sonda birinchi muallifning faqat bitta
maqolasi chop etiladi.
17.Qoida bo‘yicha tuzilmagan maqolalar qabul 
qilinmaydi va muallifga qaytarilmaydi.
Quyidagi talablarga javob beruvchi, barcha 
tashkiliy va tibbiy yordam ko‘rsatishga taalluqli
maqolalar nashrga qabul qilinadi:

Maqolani quyidagi manzilga yuborish mumkin:
150100, O‘zbekiston Respublikasi, Farg‘ona shahri, 

Yangi Turon ko‘chasi, 2-a uy.
E-mail: info@jcpm.uz.     

Sayt jurnali: www.fjsti.uz
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