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Аннотация: Данный экперимент  посвящен к изучению морфологических изменений печени развивающийся на фоне профи-
лактических мероприятий при токсическом ее поражении. В экспериментальных условиях на фоне моделирования токсическо-
го поражения печени введены в организм животных гепатопротекторных биологические активные вещества. Изучена морфо-
логия печени на 60 сутки эксперимента.  Анализ результатов исследования интактных животных отмечалась На 60 сутки после 
отравления пестицидами в печени животных отмечалось усиление дистрофически-деструктивных изменений паренхиматозных эле-
ментов в виде развития необратимых белковых и гидрооптических дистрофий, появления очагов некробиоза и некроза гепатоцитов. 
Развитие таких необратимых деструктивных изменений в гепатоцитах по-видимому связано с усилением перекисного окисления ли-
пидов, денатурации белков, разрушения клеточного скелета и активации функции ферментов для деструкции клеточных элементов.
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Annotatsiya: Tajriba jigarning toksik zararlanishida profilaktika choralari  asosida rivojlanayotgan morfologik o‘zgarishlarni o‘rganishga 
bag’ishlangan. Eksperimental sharoitda, jigarning toksik shikastlanishini modellashtirish asosida hayvonlarning tanasiga gepatoprotektiv biologik 
faol moddalar kiritildi. Jigarning morfologiyasi tajribaning 60-kunida o‘rganildi. Buzilmagan hayvonlarni o'rganish natijalarining tahlili qayd etildi. 
Hayvonlarning jigarida pestitsidlar bilan zaharlanganidan keyin 60-kuni, qaytarilmas oqsilli va gidrooptik distrofiyalarning rivojlanishi shaklida 
parenxima elementlarida distrofik-destruktiv o‘zgarishlarning kuchayishi qayd etildi, nekrobioz va gepatotsitlar nekrozi o‘choqlarining paydo bo‘lishi. 
Gepatotsitlardagi bunday qaytarilmas halokatli o‘zgarishlarning rivojlanishi, ko‘rinishidan, lipid peroksidatsiyasining kuchayishi, oqsillarning 
denaturatsiyasi, hujayra skeletining yo‘q qilinishi va hujayra elementlarini yo‘q qilish uchun fermentlar funktsiyasining faollashishi bilan bog’liq. 
Kalit so‘zlar: biologik faol moddalar, o'simlik preparatlari, morfologiya, jigar, eksperiment, toksik zarar. 
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Annotation: The work is devoted to the study of morphological changes in the liver developing against the background of preventive measures in case of 
its toxic damage. Under experimental conditions, against the background of modeling toxic liver damage, hepatoprotective biological active substances 
were introduced into the body of animals. The morphology of the liver was studied on the 60th day of the experiment. Analysis of the results of the study 
of intact animals was noted On the 60th day after pesticide poisoning in the liver of animals, an increase in dystrophic-destructive changes in parenchymal 
elements was noted in the form of the development of irreversible proteinaceous and hydrooptical dystrophies, the appearance of foci of necrobiosis 
and necrosis of hepatocytes. The development of such irreversible destructive changes in hepatocytes is apparently associated with an increase in lipid 
peroxidation, protein denaturation, destruction of the cell skeleton, and activation of the function of enzymes for the destruction of cellular elements. 
Key words: biologically active substances, herbal preparations, morphology, liver, experiment, toxic damage, experiment.

  Актуальность исследования: Острое поражение печени различной этиологии может приниматьхронический ха-
рактер течения и закончиться исходом в цирроз .По мнению подавляющего большинства исследователей, пере-
ход поражения печени в хроническую стадию зависит от двух главных факторов: от силы, распространенности по-
ражения в острой стадии, реактивности организма и способности печени в регенерации [4,7]. Е.Д.Тареев (1965) 
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считает, что терминология - отграничение хрониче-
ских гепатитов от острых в значительной степени но-
сят условный характер. Так, хронические гепатиты 
вообще, а токсическая формав частности, в ряде слу-
чаев, начинаются клинически выраженным острым 
процессом, не заканчивающимся, однако, после 
обычного, относительно короткого цикла. В других 
случаях хронический токсический гепатит начина-
ется исподволь, незаметно, как первичный хрониче-
ский гепатит [3].  Таким образом, механизм токсиче-
ского действия пестицидов на печень разнообразен. 
Более того, Королевой М.В. (2015) установлено, что 
экзогенно-токсические поражения печени развива-
ются вследствие воздействия токсических агентов, 
чаще всего алкоголя и его суррогатов, лекарственных 
препаратов, продуктов бытовой химии, пестицидов, 
профессиональных вредностей [4]. Ключевыми пато-
генетическими механизмами повреждения печеноч-
ных структур при этом являются цитолиз, холестаз, 
воспаление, нарушения регенерации и метаболиче-
ских процессов, окислительный стресс. Исследова-
ния, проводимые в экспериментах на лабораторных 
животных, в основном проходят в условиях незначи-
тельного повреждения печени, в то время как у чело-
века часто наблюдается тяжелый гепатит с циррозом 
и печеночной недостаточностью. По этой причине, 
данное исследование, проводимые в условиях реаль-
ной клинической практики, приобретают решающее 
значение для развития новых терапевтических стра-
тегий  и является актуальной проблемой.
 Цель исследования: Сравнительная оценка 
морфологических изменений печени на фоне приме-
нения биологически активных веществ для профи-
лактики токсического влияния химических факторов 
на печень.
       Материал и методы исследования: В качестве 
подопытных животных использованы белые крысы 
самцы с исходным весом 150-220 г, находившиеся на 
всем протяжении опытов в стандартных условиях и 
на обычном лабораторном корме. Всего проведено 
2 серии опытов с использованием 138 крыс. Иссле-
дования проводились в сравнительном плане с вос-
произведением моделей токсического поражения пе-
чени: с применением лекарственных средств (БАВ, 
фитосредств). Во всех группах опыта на 60 сутки 
экспериментов изучена морфологическая картина 
печени. Окрашивания гематоксилин-эозином, ШИК 
реакция и по Ван-Гизону.

 Полученные результаты: На 60 сутки по-
сле отравления пестицидами в печени животных 
отмечается усиление дистрофически-деструктив-
ных изменений паренхиматозных элементов в виде 
развития необратимых белковых и гидрооптических 
дистрофий, появления очагов некробиоза и некроза 
гепатоцитов. Развитие таких необратимых деструк-
тивных изменений в гепатоцитах по-видимому свя-
зано с усилением перекисного окисления липидов, 
денатурации белков, разрушения клеточного скеле-
та и активации функции ферментов для деструкции 
клеточных элементов. При этом, балочное и дольча-
тое строение паренхимы печени нарушено, гепато-
циты расположены беспорядочно, они набухшие с 
признаками деструкции и некробиоза  Цитоплазма 
гепатоцитов разной формы и величины, наружная 
мембрана набухшая, деформирована, цитоплазма 
вакуолизирована, эозинофильно окрашенные белко-
вые структуры распявшие и в состоянии деструкции, 
проявляется в виде фрагментированной массы. Ядра 
гепатоцитов расположены беспорядочно, почти все 
находятся в состоянии карио - рексиса, кариопикно-
за и кариолизиса. Известно, что при повреждении ге-
патоцитов первоначально происходит распад глико-
гена и в нашем материале отмечается значительное 
уменьшение содержания гликогена в цитоплазме ге-
патоцитов. Гистохимическое окрашивание методом 
ШИК-реакции показывает, что в цитоплазме гепа-
тоцитов почти нет ШИК-положительного вещества, 
лишь сохраняется мелкие красные зёрнышки в пе-
ринуклеарной и субцитолеммарной зоне цитоплаз-
мы. При этом в стенке центральной вены и синусо-
идов отмечается сохранение мукополисахаридов в 
виде темно-розового цвета фибриллярных структур 
На данный срок эксперимента за счет токсического 
действия пестицидов дистрофически-деструктив-
ным изменениям паренхимы печени присоединяется 
процессы воспаления, иммунопатологии и дисреге-
нерации. Со стороны строма-сосудистых элементов, 
в частности портальных трактов отмечается появ-
ление воспалительного лимфо-гистиоцитарного ин-
фильтрата, которое плотно окружает и инфильтри-
рует стенки сосудов и желчного протока. В составе 
воспалительного инфильтрата преобладают лимфо-
идные и моноцитарные клетки. При этом, со сторо-
ны клеточных элементов стенки сосудов отмечается 
пролиферативные и гипертрофические изменения. 
Лимфо-гистиоцитарная инфильтрация распростра-
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- няется в толщу паренхимы печени по простран-
ствам Диссе, где также отмечается гипертрофия Куп-
феровскизх клеток. На данный срок эксперимента в 
составе перипортального и интрамуральноголимфо 
гистиоцитарного инфильтрата отмечается проли-
феративное увеличение волокнистых и клеточных 
структур соединительной ткани, что свидетельству-
ет о развитии склероза и фиброматоза. При этом, 
гистохимическое окрашивание ткани печени для 
выявления волокнистых структур по методу Ван-Ги-
зона отмечается наличие в перипортальных зонах, в 
составе воспалительного инфильтрата окрашенные 
пикрофуксином в красный цвет волокнистые струк-
туры.
 Таким образом , на 60 сутки после отравле-
ния пестицидами животных отмечается, что в пече-
ни дистрофически-деструктивным изменениям при-
соединяется воспалительные, иммунологические и 
дисрегенераторные процессы с появлением по ходу 
строма-сосудистых структур воспалительного лим-
фогистиоцитарного инфильтрата и фрагментов сое-
динительно тканных клеток и волокон. Применение 
биологически активных веществ для профилактики 
токсического влияния химических факторов на пе-
чень позволило выявить следующее, так, на 60 сутки 
на фоне лечения в печени животных отмечается сти-
хание дистрофических изменений паренхиматозных 
элементов в виде сохранение гистоструктуры гепато-
цитов, исчезновения признаков белковой и гидропи-
ческой дистрофии. При этом, балочное и дольчатое 
строение паренхимы печени сохранены, гепатоциты 
расположены порядочно по балкам, они имеют нор-
мальную гистоструктуру. Цитоплазма гепатоцитов 
одинаковой формы и величины, наружная мембрана 
определяется хорошо, цитоплазма окрашена равно-
мерно эозином без признаков патологических из-
менений. Ядра гепатоцитов расположены в центре 
клетки, с богатым хроматином, в некоторых из них 
определяется ядрышко.
 На фоне лечения в цитоплазме гепатоцитов 
отмечается сохранение содержания гликогена. Ги-
стохимическое окрашивание методом ШИК-реакции 
показывает, что в цитоплазме гепатоцитов ШИК-по-
ложительное вещество определяется в пери пор-
тальных зонах более интенсивно, в централобуляр-
ной зоне умеренное содержание. При этом в стенке 
сосудов портального тракта умеренное сохранение 
мукополисахаридов, где хотя имеется лимфогисти-

оцитарная инфильтрация. На данный срок экспе-
римента за счет лечения объем дистрофически-де-
структивных изменений значительно уменьшается, 
но в строма-сосудистых компонентах ткани печени 
отмечается умеренное сохранение процесса дисцир-
куляции, отека и дисрегенерации. Со стороны стро-
ма-сосудистых элементов, в частности портальных 
трактов отмечается сохранение отека межклеточного 
вещества с разрыхлением клеточных и волокнистых 
структур. При этом, со стороны клеточных элемен-
тов стенки сосудов отмечается пролиферативные и 
гипертрофические изменения. Лимфогистиоцитар-
ная инфильтрация незначительная и определяется по 
периферии портальных трактов, в отдельных участ-
ках проникает в пространство Диссе, где также отме-
чается гипертрофия Купферовских клеток. Результа-
ты гистохимического исследования для определения 
волокнистых структур соединительной ткани пока-
зали, что в составе портальных трактов отмечается 
уменьшение пикрофуксин положительных фибрил-
лярных структур.
 Таким образом, применение биологически 
активных веществ для профилактики развития ток-
сического поражения от воздействия химического 
фактора, способствуют защите морфо-функциональ-
ных нарушений в печени за счет стихания деструк-
тивных изменений со стороны паренхимы печени в 
сосудисто-стромальных компонентах Где отмечается 
стихание воспалительного процесса, уменьшается 
объем воспалительной лимфогистиоцитарной ин-
фильтрации, не развивается фиброзирование.                  
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