Oliy ta’lim muassasalari va ularning filiallari, Tibbiyot xodimlarining kasbiy
malakasini rivojlantirish markazi, respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy
tibbiyot markazlari, ilmiy-tadqiqot institutlari va klinik ordinatorlarni o*qitish
vakolati berilgan xususiy klinikalar klinik ordinaturasiga kirish test sinovlarida
LABORATORIYA ISHI fanidan foydalaniladigan
test varianti tafsiloti

1. Test variantining go’llanish maqgsadi

Laborator ishi fanidan test topshiriglari O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim
muassasalari va ularning filiallari, Tibbiyot xodimlaining kasbiy malakasini
rivojlantirish markazi, respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy tibbiyot
markazlari, ilmiy-tadgiqot institutlariga kirish test sinovlarida oliy ta’limning
davlat ta’lim standartlari hamda Laboratoriya ishi faniga oid o‘quv dasturlarida
o‘zlashtirilishi belgilangan bilim, ko‘nikma, malaka talablari asosida talabalarning
tayyorgarlik darajasini aniglab berish uchun mo‘ljallangan.

2. Test variantini shakllantirishda asos bo‘luvchi me’yoriy hujjatlar:

— O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Tibbiyot xodimlari
malakasini oshirish va ularni gayta tayyorlash tizimini takomillashtirish
to‘g‘risida”gi 2009-yil 18-dekabrdagi VMQ-319-son qarori bilan tasdiglangan
“Tibbiyot xodimlari malakasini oshirish va ularni gayta tayyorlash tartibi
to‘g‘risida Nizom”;

— O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirining “2024/2025 o‘quv
yilida  klinitk  ordinatura  (rezidentura)ga qabul qilish to‘g‘risida”gi
2024-yil 17-iyuldagi 238-son buyrug‘i;

— Laboratoriya ishi faniga oid amaldagi davlat ta’lim standarti va o‘quv
dasturlari.

3. Klinik laborator diagnostika fanidan shakllantiriladigan test
variantining tarkibi

Laboratoriya ishi fanidan mutaxassislik fani sifatida shakllantiriladigan test
varianti abituriyentlarning nazariy bilimlarni o‘zlashtirish darajasi bilan birga
mantigiy fikrlashi, masala va topshiriglarni bajara olish gobiliyati va ta’limning
keyingi bosqgichiga tayyorgarligini baholaydigan, fanga oid kompetensiyalarni
tekshirishga yo‘naltirilgan test topshiriglaridan tarkib topadi. Test topshiriglarining
soni hamda baholash mezonlari O°‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash
vazirligi va oliy ta’lim muassasalari tomonidan tasdiglanadi.



4. Test topshiriglari yordamida tekshiriladigan fan mazmuni tarkibi

Kodi | Tekshiriladigan fan mazmuni tarkibi
Umumiy peshob taxlili
11 Peshobning hosil bo‘lishi, peshobning umumiy tahlili. Peshobning fizik va

kimyoviy xususiyatlari. Peshob cho‘kmasining mikroskopiyasi.

Peshob sinamalari
1.2 Peshob sinamalari. Nicheporenko sinamasi. Adiss-Kakovskiy sinamasi.
Reberg sinamasi. Zimnitskiy sinamasi.

Najas tahlili
1.3 Najas tahlili. sog‘lom odam va bolalar najasining umumiy xususiyatlari.
Najasining fizik va kimyoviy xususiyatlari. Najas mikroskopiyasi.

Gelmintoz laborator tashxisi
1.4 Gelmintoz laborator tashxisi. Sodda hayvonlar laborator tashxisi. Malyariya
laborator tashxisi.

Likvor tahlili
15 Likvor tahlili. Orga miya suyugligining fizik va ximik xususiyatlari,
mikroskopiyasi. Likvorda ho‘jayra elementlari, ularni differensial hisoblash.

Ekssudat va transsudatlar tahlili
1.6 Ekssudat va transsudatlar tahlili. Ekssudat va transsudatlar fizik va ximik
xususiyatlari, mikroskopiyasi.

Balg‘am tahlili
1.7 Balg‘am taxlili, miqdori, rangi, xidi, konsistensiyasi, balg‘am
mikroskopiyasi.

Vaginal ajralma tahlili
1.8 Vaginal ajralma tahlili. Vaginal ajralma bakterial florasi, tozalik darajasi.
Jinsiy yo‘llar bilan o‘tuvchi yallig‘lanish kasalliklar diagnostikasi.

Biriktiruvchi to‘qima tizimli kasalliklari laborator diagnostikasi
1.9 Biriktiruvchi to‘qima tizimli kasalliklari laborator diagnostikasi.
Revmatoidli artrit, tizimli gizil bo‘richa laborator diagnostikasi.

Gemoglobin va aniglash usullari

1.10 Gemoglobin, uning turlari va aniglash usullari.
Eritrotsitlar, eritrotsitlarning migdori va aniqlash usullari
Eritrotsitlar, eritrotsitlarning miqdori va aniglash usullari. Eritrotsitlarning

1.11 ) D : : : . . : : :

patologik shakllari, eritrotsitometriya, gematokrit ko‘rsatkichi. Eritrotsitlarning

indeksi. Eritrotsitlarning cho‘kish tezligi.

Leykotsitlar va aniqglash usullari

1.12 Leykotsitlar, leykotsitlarning miqdori, leykotsitlarning turlari. Leykotsitar

formula.

Trombotsitlar va aniglash usullari
1.13 Trombotsitlar, trombotsitlarning miqgdori, trombotsitlarning morfologiyasi.
Trombotsitopeniyalar va trombotsitopatiyalar laborator diagnostikasi.

Anemiyalar laborator diagnostikasi
Temir tangislik anemiyasi laborator diagnostikasi. Vitamin B1, va foliy

1.14 tangis anemiyasi laborator diagnostikasi. Gemolitik anemiya laborator
diagnostikasi. Gipo-, aplastik anemiya laborator diagnostikasi.
Gemoblastozlar laborator diagnostikasi
Gemoblastozlar laborator diagnostikasi, blast xo‘jayralar identifikatsiyasi.
115 Surunkali mieloleykoz laborator diagnostikasi. Surunkali limfoleykoz laborator

diagnostikasi. Surunkali monotsitar va mielomonotsitar leykoz laborator
diagnostikasi. Eritremiya laborator diagnostikasi. Mielom kasalligi laborator
diagnostikasi.




1.16

Qon ivish tizimi kasalliklari laborator diagnostikasi
Gemostaz tizimi  va uning tarkibi. Tomir-trombotsitar gemostaz
ko‘rsatkichlari va ularni tekshirish usullari. Plazma gemostazi. AChTV. Protrombin
vaqti. Protrombin indeksi. MNO. Fibrinogen va uni tekshirish usullari.
Trombotsitopeniya va trombositopatiyalar laborator diagnostikasi.
Koagulopatiyalar laborator diagnostikasi.

1.17

Gepatit va odam immun tanqislik virusi laborator diagnostikasi
Oc‘tkir va surunkali virusli gepatitlar laborator diagnostikasi. Odam immun
tangislik virusi laborator diagnostikasi

1.18

Immunoferment analiz asoslari
Immunoferment analiz asoslari. Immunoferment analiz konkurent va
nokonkurent usullari. Immunoferment analiz bosqgichlari.

1.19

Bioximik tekshirish usullari

Ogsil almashinuvi va tekshirish usullari. Ogsil fraktsiyalari va tekshirish
usullari. Mochevina va uni tekshirish usullari. Kreatinin va uni tekshirish usullari.
Fermentlar xarakteristikasi. Fermentlarni tekshirish usullari. ALT va AST
xarakteristikasi ALT va AST tekshirish usullari. Lipid almashinuvi, turlari. Lipid
spektri va uni tekshirish. Suv-tuz almashinuvi va va tekshirish usullari. Kislota-asos
muvozanati va tekshirish usullari. Uglevod almashinuvi, uglevodlarni tekshirish
usullari. Glyukoza almashinuvi, glyukozani tekshirish usullari. Bilirubin
almashinuvi. Bilirubin fraktsiyalari va tekshirish usullari. Mikroelementlar
almashinuvi. Mikroelementlarni aniglash usullari. Temir almashinuvi. Kaltsiy
almashinuvi va uni tekshirish usullari.

5. Laboratoriya ishi faniga oid kognitiv ko‘nikma darajasi

- peshob ajratish tizimi, odam tanasida buyrak
faoliyati, peshob hosil bo‘lishini;

- najas tahlili, sog‘lom odam va bolalar najasining
umumiy Xxususiyatlarini;

- orga miya suyuqligining xususiyatlarini;

- ekssudat va transsudatlarning xususiyatlarini;

- balg‘amni tekshirish usullari, balg‘amning fizik
va kimyoviy xususiyatlarini;

- jinsty yo‘l bilan yuqadigan kasalliklarning
laborator tashxisi usullarini;

- gon va gon hujayralarining  umumiy

Quyi kognitiv daraja xarakteristikasi, gemoglobin, eritrotsitlar,
eritrotsitlar indeksi, trombotsitlar, leykotsitlar,
agranulotsitlar va granulotsitlarni;

- leykotsitar formula, leykotsitoz, leykopeniya,
agranulotsitozni;

- trombotsitar - tomir gemostazini;

- plazma gemostazini;

- infeksion kasalliklar laborator diagnostikasini;

- immunoferment analiz asoslarini;

- autoimmun kasalliklarni laborator diagnostikasi,
o‘tkir faza ogsillarini;

- bioximik tekshirish usullarini bilish.




2. Yugori kognitiv daraja

gematologik analizatorda ishlash;

koagulometrda ishlash;

peshobni  tekshirishni, peshobning fizik val
kimyoviy xususiyatlarini, peshob cho‘kmasining
mikroskopiyasini qilish;

najasni makroskopik, mikroskopik va kimyoviy
tekshirish;

gelmintoz va sodda xayvonlarni laborator|
tashxislash;

orga miya suyuqligini makroskopik, mikroskopik|
va kimyoviy tekshirish;

ekssudat va transsudatlarni makroskopik va
mikroskopik tekshirish;

balg‘amni bo‘yashni, makroskopik va mikroskopik
tekshirish;

jinsiy yo‘l bilan yuqadigan kasalliklarni aniqlash;
gon surtmasini tayyorlashni, fiksatsiyalashni va
bo‘yash;

gemoglobin, eritrotsitlar  miqdorini  aniglash
usullarini, patologik eritrotsitlarni aniglash;
trombotsit miqdorini  aniglash, trombotsitlar,
morfologiyasini aniglash;

leykotsit miqdorini sanash usullarini, leykotsitar
formulani aniglash;

eritrotsitlar rezistentligini, eritrotsitlar cho‘kish|
tezligini aniglash;

qon shaklli elementlarini morfologik tekshirish;
anemiyalarning laborator tashxisini aniglash;

o‘tkir leykozlar laborator diagnostikasi tekshirish;
surunkali leykozlar laborator diagnostikasini ;
koagulogramma ko ‘rsatkichlarini aniglash;
infeksion kasalliklar  laborator diagnostikasini
aniglash;

IFA  bosqichlarini, immunoferment  analiz
interpretatsiyasini gila olish;

virusli gepatit A, V, S, D, E laborator
diagnostikasini bajarish;

odam immun tangislik  virusi  laborator
diagnostikasini bajara olish;

biologik hodisa va jarayonlarni tahlil gilish;

fanga oid turli giyinlik darajadagi masalalarni
yecha olish;

biologik qonuniyatlar va nazariyalarni, ular
orasidagi bog‘liglikni mantiqiy fikrlash, tahlil gila
olish.

6. Laboratoriya ishi fanidan test topshiriglari yordamida tekshiriladigan
bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalar

Laboratoriya ishi faniga oid test varianti abituriyentlarning nazariy
bilimlarni o‘zlashtirish darajasini, ularning mantiqiy fikrlashini baholaydigan



test topshiriglaridan iborat. Mazkur test topshiriglarini shakllantirishda amaldagi
davlat ta’lim standartlari, Laboratoriya ishi fani umumta’lim o‘quv dasturlarida
o‘zlashtirilishi belgilab ko‘rsatilgan bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalar
asos sifatida garaldi.
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