Tibbiy profilaktika ishi yo'nalishi 1-bosgich talabalari uchun tanishuv amaliyoti
bodcha tuzilgan attestatsiya savollari.

1 Ovgatdan namuna olish dalolatnomasini to‘dirish

2. Ratsionning ozugaviy va energetik giymatini hisoblash.

3. Kun tartibi va o‘qish jarayonini to‘g‘ri taslilcil etilganligini baholang .
4. Tekshirish dalolathomasining shakllari.

5. Bolalar va chsmirlarda somatometrik o‘zgarishlar ganday aniglanadi

6. Shaxsning fiziologik ovgatlanish me’yorini aniglash.

7. Xona mikroiglimi, havo haroratini nazorat gilish va gigiyenik baholash.
8. Aktinometrning ishlash prinsipi

9. Tekshirish dalolatnomasi (224x/sh) ganday gismlardan iborat

10. Ovqatlanish gigiyenasi bodimining tashkiliy uslubiy ishlari.

11. Antopometrik ko ‘rsatkichlarni aniglash

12. Kosachali anemometrining ishlash

13. Havoni tezkor usulda tekshirish ketma-ketligi.

14. Tuprogdan namuna olishni ayting

15. Somatometrik ko ‘rsatkichlarni aniglash

16. Sut mahsulotlaridan namuna olish

17. Ozig-ovgat maxsulotlaridan namuna olish dalolatnomasini toddirish.
18. Barografni ishlash prinsipini tushuntiring

19.0vqatlanish gigiyenasi obektlarida OSN o‘tkazib bering.

20. Changni despersligini aniglash

21. Turk faoliyatlarga ketgan quvvat sarfini aniglash

22.5uvni organoleptik kod'satkichlaridan tinigligini aniglang

23. 0 “pkani tiriklik sigdmini aniglash.

24. Maktabgacha tadim muassasalari kun tartibini sanitariya gigiyenik baholash
25. Aktinometrning ishlash prinsipi

26. Xonani tezkor usulda ifloslanganligini aniglash

27. Garriss-Benidek tablitsiyasi yordamida asosiy ahnashinuvni aniglash
28. Radiatsion vaziyatni tezkor baholash usuli

29. Ozig-ovgat mahsulotlarini ishlab chigaruvchi korxonalarda sanitar tekshiruv
odkazish bosqichlari



30. Yopiq suv manbalarida namuna olish

31. Bolalar va o&mirlaming jismoniy rivojlanishini Regressiya shkalasi bo‘yicha
baholash

32. Ishchi muhiti havosining changlanganligini aniglash

33. Bolalar va o‘smirlar gigiyenasi bo‘limida yuritiladigan xujjatlar.

34. Ishjoyidagi xona haroratini aniglang

35. Bolalar va o‘smirlar jisminiy rivijlanishini kompleks cxema bo‘yicha baholash
36. Ovqatlanish gigiyenasi bodimi joriy sanitar nazorat olib borishi

37. Davlat sanitariya epidemiologiy nazorati davlat inspeksiyasining vazifalari
38. Havoning xarakat tezligini aniglash usullari

39. Bolalar va o‘smirlar salomatlik holatini baholash S.M.Grombax usuli
yordamida

40. Ishchi muhitida tebranishni aniglash

41. Ichimlik suvining sifatiga bodgan talablarni belgilovchi Davlat standarti 950-
2011 hagida tushuncha

42. 3 mahal ovqgatlanishda kunlik ratsionning energetik giymati ganday
tagsimlanadi

43 .Havoning bakteriologik ifloslanganligini tekshirish usullari

44. Shaxsiy ovgatlanishning adekvatligini baholash usuli

45. Bolalar va o*‘smirlarning jismoniy rivojlanishini Sentil shkalasi yordamida
aniglash

46. Fiziometrik ko‘rsatkichlar va ulami aniglash

47. Profilaktik va parhez ovgatlanish asoslari

48.0qgsil,yog*‘,uglevodlarning o°‘zaro nisbatini hisoblash

49. Spirometrning ishlash prinsipini tushuntiring

50. Zararli va o‘ta xavfli mehnat sharoitida ishlovchi xizmatchilami profilaktik
ovqatlanish holatini baholash

51. Ovqatlanish gigiyenasi bodimi joriy sanitar nazorat olib borishi

52. Sogdom ovqatlanish asoslari

53.0vqatlanishning zamonaviy nazariyalarini mahsulotlarning ozugaviy va
biologik giymati

54. Maktabgacha tadim muassasalari kun tartibini sanitariya gigiyenik baholash
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